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       Календарный учебный график 

   Пояснительная записка 

к  календарному учебному графику 

 
     Календарный учебный график  является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к ЧДОУ образовательного процесса ЧДОУ в учебном 

году. 

Календарный учебный график  ЧДОУ разработан на основе документов:  

 ПРИКАЗ от 25 ноября 2022 года № 1028. Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования 

 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ (актуальная ред.) «Об образовании

 в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

 Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 

г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом 

России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28сентября 2020года №28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от28января2021г.№2 Об утверждении санитарных правил и 
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 норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) 

 Основной образовательной  программой дошкольного образования образовательной 

программой ЧДОУ «Детский сад «Швабе-Эрудит» в соответствии с ФОП 

    Уставом ЧДОУ «Детский сад «Швабе-Эрудит» 

   

  Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее: 

- режим работы ЧДОУ; 

- продолжительность учебного года;  

- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание, дней здоровья,  

- перечень проводимых праздников для воспитанников; 

- - праздничные дни; 

- работа  ЧДОУ в летний период. 

 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим 

советом и утверждается приказом директора  ЧДОУ до начала учебного года. Все изменения, 

вносимые ЧДОУ в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом директора  

образовательного учреждения и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

 

Режим работы ЧДОУ С 07.30. до 19.30. 

Продолжительность учебного года с 01.09.2023 г. по 31.05.2024г. 

Продолжительность учебной недели 

 

– 5 дней (понедельник – пятница)  

36 недель в год 

Зимние каникулы с 01.01.24 г.  по 8.01.24 г. 

Количество возрастных 

групп 

Количество ЗАНЯТИЙ  

в день 

Максимальное 

количество  ЗАНЯТИЙ 

в течение дня / в 

неделю 

Продолжительность 

ЗАНЯТИЙ в 

мин. 

Объем 

нагрузки 

в день, 

мин. не 

более 

Объем 

нагрузки в 

неделю, не 

более 

Группы  раннего  

возраста -3    

/№1,2,8. 

1половинадня – 1 

2 половина дня - 1 

(10 раз) 

10 20 2 часа 

 

Младшая  группа -1 

 /№ 7 

1половина дня – 2 

(10 раз) 

15 30 2часа    

    30 мин 

Средние  группы- 2 

/ № 9,10. 

1половина дня – 2 

(10 раз) 

20 40 3 часа     

  20 мин 

Старшие  группы – 2 

/№ 11, 6. 

1половина дня – 2 

2-я половина-1 

(13 раз) 

25/20 

25 

70 5часов    

    50 мин 

Подготовительные  к 

школе группы – 2 /№ 5,11 

1половина дня – 3 

(15 раз) 

30 90 7часов  

30мин. 

Минимальный перерыв 

между ЗАНЯТИЯМИ 

10 мин. 

Организация ЗАНЯТИЙ 

по  физическому  

развитии. 

Зимний физкультурный 

До 3 лет- 2 раза в неделю, в группе. От 3 до 5-х лет 3 раза в неделю 

в зале или в  группах. 

С 5-х до  7 лет -  2раза  в неделю проводится в зале ,  1 раз -  на 

воздухе. 
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праздник 

Летний физкультурный 

праздник 

 

Третья  неделя  января 

 

Третья  неделя  июня 

Летний 

оздоровительный период 

1.06.2024 г. – 31.08.2024 г; 

В летний оздоровительный период проводится образовательная деятельность только 

художественно – эстетического и физкультурно-оздоровительного направлений (музыкальные, 

спортивные, изобразительного искусства). 

 

Праздничные 

(выходные) дни 

6  ноября 2023— День народного единства  

1- 8 января 2024  - Новогодние каникулы; 

23 февраля 2024  – День защитника Отечества; 

8 марта 2024 – Международный женский день; 

1 мая 2024  – Праздник Весны и Труда; 

9 мая 2024  – День Победы; 

12 июня 2024  – День России; 

 

Культурно - досуговая  деятельность 

Сентябрь 1 сентября День знаний Все группы 

Третья неделя Выставка детских работ 

«Осенняя  сказка» 

Все группы 

Октябрь Третья неделя Фольклорный праздник 

«Золотая осень» 

Вторая группа раннего  возраста, 

младшая , средняя 

Ноябрь Первая неделя День  народного  единства Старшая, подготовительная  к школе 

Декабрь Третья неделя Новогодние утренники Все группы 

Январь Вторая неделя Рождество Все группы 

Февраль Третья неделя День «Защитников 

отечества» 

Младшая, средняя старшая, 

подготовительная  к школе 

Март Первая неделя День 8 марта Младшая , средняя, старшая, 

подготовительная  к школе 

С 28.02. 

по 06.03.24 

Проводы зимы 

«Масленица» 

Все группы 

Четвѐртая  неделя Неделя «Детской книги» Все группы 

Апрель Первая неделя День здоровья Все группы 

Вторая неделя День  космонавтики Старшая, подготовительная  к школе 

Четвѐртая  неделя Праздник «Весна» Младшая, средняя 

старшая, подготовительная  к школе 

Май Первая неделя День Победы Старшая, подготовительная  к школе 

Четвѐртая  неделя Выпускной бал Подготовительная  к школе 

Июнь Первая неделя День защиты детей Все группы 

Первая неделя «В гостях у сказок 

А.С.Пушкина» 

Средние, старшие группы. 

Третья неделя День России. Конкурс 

рисунков на асфальте 

«Цветная  радость» 

Все группы 

Июль Третья неделя Летний спортивный 

праздник «Спорт – это 

здоровье» 

Все группы 
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